
Le tableau périodique moderne  

Dans les années 1860, un scientifique nommé Dmitri Mendeleïev a vu la nécessité 

d'organiser les éléments. Le tableau moderne est basé sur la table de Mendeleïev. Le 

nombre atomique est le nombre de protons dans un atome, et ce nombre est unique 

pour chaque élément. Le tableau moderne a plus d'éléments que la table de 

Mendeleïev, car de nombreux éléments ont été découverts depuis l'époque de 

Mendeleïev. Vous pouvez explorer une version interactive du tableau périodique 

moderne à cette adresse: http://www.nrc-cnrc.gc.ca/fra/education/elements/index.html. 

 

La lecture du tableau  

Dans le tableau ci-dessus, chaque élément est représenté par son symbole chimique, qui 
consiste en une ou deux lettres. La première lettre du symbole est toujours écrite en 
majuscules, et la deuxième lettre, s’il y en a une, est toujours écrite en minuscule. Le 
nombre au-dessus de chaque symbole dans le tableau est son nombre atomique unique. 
Remarquez comment les numéros atomiques augmentent de gauche à droite et de haut 
en bas dans le tableau.  



Les périodes du tableau périodique moderne  

Les rangées de la table périodique moderne sont appelées périodes. De gauche à droite 
sur une période, chaque élément a un proton de plus que l'élément avant. Certaines 
périodes du tableau périodique moderne sont plus longues que les autres. Par exemple, 
la période 1 ne contient que deux éléments: l'hydrogène (H) et d'hélium (He). En 
revanche, les périodes 6 et 7 sont si longues que beaucoup de leurs éléments sont 
placés en dessous de la partie principale de la table. Ils sont les éléments à partir de 
lanthane (La) en période 6 et actinium (Ac) en période 7. Certains éléments de la 
période 7 n'ont pas encore été nommés. Ils sont représentés par des symboles de trois 
lettres temporaires, tels que Uub. Le numéro de chaque période représente le nombre 

de couches d’électrons que possèdent les atomes des éléments dans cette période.  

Un atome s’efforce constamment d’atteindre la stabilité. La stabilité d'un atome est 

atteinte quand la couche externe d’électrons en remplie. C’est la base des réactions 
chimiques! C'est le nombre d'électrons sur la couche la plus externe qui détermine les 
propriétés chimiques des éléments. C’est ce qui a permis de les classer dans le tableau. 
La première couche d'électron se comble à 2 électrons. Les autres à 8 électrons. Si la 
couche est presque pleine, ils cherchent à obtenir les électrons manquants alors que si 
la couche est presque vide, ils donnent ces électrons.  



En suivant cette logique, on s’aperçoit dans le tableau que l’oxygène nécessite 2 
électrons pour compléter sa couche externe et l’hydrogène en a besoin d’un seul. C’est 
pourquoi le H2O est si répandu dans l’univers! De la même manière avec le carbone 
(besoin de 4) et hydrogène (besoin de 1) : CH4   

Le fluor (F), le chlore (Cl), le brome (Br) et l'iode (I) ont 7 électrons sur leurs couches 
externes. Ils ont donc un certain nombre de caractéristiques communes. Ils font partie 
du même groupe d’éléments, les halogènes.  

 

Les groupes du tableau périodique moderne 

Les colonnes de la table moderne sont appelés groupes. Les éléments d'un même 
groupe ont des propriétés similaires. 

Groupe 1 : Les métaux alcalins. Tous les éléments du groupe 1 sont des solides très 
réactifs. Ils désirent donner un électron. Ils réagissent de façon explosive avec l'eau, 
comme vous pouvez le voir dans la vidéo et la figure ci-dessous. Parce que les métaux 
alcalins sont tellement réactifs, on les trouve dans la nature uniquement en 
combinaison avec d'autres éléments. Ils combinent souvent avec le groupe 17 éléments, 
qui sont très "impatient" de gagner un électron. 

Réactions de métaux alcalins : http://youtu.be/uixxJtJPVXk (02:22)  

 

Image : Le sodium de métal alcalin (Na) à faire réagir avec de l'eau.  



Groupe 2 : Les métaux alcalino-terreux.  

• Ils sont argentés ou gris. Ils sont également relativement doux et faible densité, 
mais pas aussi doux et léger que les métaux alcalins. 

• Ils sont très réactifs parce qu'ils donnent facilement leurs deux électrons de 
valence pour atteindre un niveau d'énergie externe complète, qui est la 
disposition la plus stable d'électrons. La réactivité augmente du haut vers le bas 
du groupe. 

L’exemple du Calcium : 

Le calcium est un métal alcalino-terreux doux, gris, non toxique. Bien que le calcium pur 
n'existe pas dans la nature, les composés de calcium sont très fréquents dans la croûte 
terrestre et dans l'eau de mer. Le calcium est aussi le métal le plus abondant dans le 
corps humain, se produisant en tant que composés du calcium tels que le phosphate de 
calcium et carbonate de calcium. Ces composés du calcium dans les os et les rendent 
dur et fort. Le squelette de l'adulte moyen contient environ un kilo de calcium.  

Vous pouvez regarder une courte vidéo d'introduction pour les métaux alcalino-terreux 
à l'adresse suivante: http://www.youtube.com/watch?v=DFQPnHkQlZM . 

À l'adresse suivante, observer comment les quatre différents métaux alcalino-terreux 
réagissent avec l'eau. http://www.youtube.com/watch?v=B2ZPrg9IVEo (0:16)  

 

Groupe 17 : Les halogènes 

• Les halogènes sont des éléments non métalliques hautement réactifs.  
• Certains halogènes sont solides, liquides ou gazeux à température ambiante, et 

ils varient en couleur.  
• Les halogènes sont parmi les plus réactifs de tous les éléments. Ils ont sept 

électrons de valence, donc ils sont très "impatients" de gagner un électron à un 
niveau plein d'énergie extérieure.  

• Halogènes ont une variété d'utilisations importantes, telles que la prévention de 
la carie dentaire et tuer des bactéries.  

 

 

 



Groupe 18 : Les gaz rares (ou nobles)  

Les gaz rares sont les moins réactifs de tous les 
éléments. C'est parce qu'ils ont huit électrons 
de valence, qui remplissent leur niveau 
d'énergie extérieure. C'est la disposition la plus 
stable d'électrons, donc des gaz nobles 
réagissent rarement avec d'autres éléments pour faire de 
composés.  

Éléments non-métalliques, tous les gaz nobles sont incolores et 
inodores. Mais lorsque leurs électrons sont excités par un courant 
électrique, ils émettent de la lumière de différentes couleurs. Néon 
dégage la lumière rouge-orange, comme le mot "Open" dans le 
signe ci-dessous. Krypton émet de la lumière violette et de xénon 

émet de la lumière bleue. 

 

Classes d'éléments  

Tous les éléments peuvent être classés dans l'une des trois catégories: les métaux, 

métalloïdes, ou non-métaux. Les éléments dans chaque classe partagent certaines 
propriétés de base.  

Vous pouvez voir des vidéos sur tous les éléments du tableau périodique moderne à 
l'URL ci-dessous. Pour le plaisir, choisissez un élément de chaque classe et de regarder la 
vidéo à ce sujet. http://www.periodicvideos.com/index.htm  

Les métaux 

La majorité des éléments sont des métaux et, sur le plan 

chimique, ils ont tendance à perdre des électrons. Les 

métaux sont donc des éléments qui peuvent conduire 

l'électricité. L'ensemble des éléments sur le côté gauche et 

au milieu de la table périodique, à l'exception de 

l'hydrogène, sont des métaux. Il existe plusieurs types de 

métaux, y compris les métaux alcalins dans le groupe 1 de 

la classification périodique des éléments, des métaux alcalino-terreux dans le groupe 2, et 

les métaux de transition des groupes 3-12. La plupart des métaux sont des métaux de 

transition.  

Propriétés des métaux  



Les métaux conduisent bien l’électricité. Un courant électrique est un courant d'électrons. 

Les éléments qui donnent facilement des électrons (les métaux) peuvent transporter le 

courant électrique parce que leurs électrons peuvent circuler librement. En plus de 

conduire l'électricité, de nombreux métaux ont plusieurs autres propriétés partagées, y 

compris ceux énumérés ci-dessous. Vous pouvez creuser plus profondément dans les 

propriétés des métaux à cette 

• Les métaux ont des points de fusion relativement élevés. Cela explique pourquoi 
tous les métaux sauf pour le mercure sont solides à température ambiante.  

• La plupart des métaux sont de bons conducteurs de chaleur. C'est pourquoi les 
métaux tels que le fer, le cuivre et l'aluminium sont utilisés pour des pots et des 
casseroles.  

• Les métaux sont généralement brillants. C'est parce qu'ils reflètent une grande 
partie de la lumière qui les frappe. Le mercure photo ci-dessus est très brillant.  

• La plupart des métaux sont ductile. Cela signifie qu'ils peuvent être tirés en 
longues formes minces, comme les fils électriques en aluminium. 

• Les métaux ont tendance à être malléable. Cela signifie qu'ils peuvent être 
formés en feuilles minces sans se rompre 

  

 

 

 

 



 

Les métalloïdes 

Cet étrange objet est le squelette 
considérablement agrandie d'organismes marins 
unicellulaires appelé radiolaires. Le squelette est 
composé du deuxième élément le plus abondant 
dans la croûte terrestre,  le silicium (Si), et il 
appartient à une classe d'éléments appelés 
métalloïdes.  

Les métalloïdes sont la plus petite classe d'éléments. Il y a seulement six métalloïdes. En 
plus de silicium, ils comprennent le bore, le germanium, l'arsenic, l'antimoine et le 
tellure. Les métalloïdes tombent entre les métaux et non-métaux dans le tableau 
périodique.  

Propriétés chimiques des métalloïdes  

La plupart des métalloïdes ont des propriétés 
physiques des métaux et certaines propriétés 
physiques des éléments non métalliques. Ils tombent 
entre les métaux et non-métaux dans leur capacité à 
conduire la chaleur et de l'électricité. Ils sont brillants 
comme des métaux mais fragile comme non-métaux. 
Tous existent sous forme de solides à température 
ambiante.  

Propriétés physiques des métalloïdes  

Les métalloïdes qui peuvent conduire l'électricité à des températures plus élevées sont 
appelés semi-conducteurs. Le silicium est un exemple de semi-conducteurs. C’est avec 
cet élément que sont construits les neurones (transistors) des ordinateurs. Il est à la 
base de toute l’industrie électronique.   

 



Vous pouvez en apprendre davantage sur les propriétés des métalloïdes spécifiques en 

regardant la vidéo à cette adresse:  

http://www.youtube.com/watch?v=NO36yksPOBM (06:50)  

 

Les non-métaux 

 

Les trois substances 
pures sur les images de 
droite ont la particularité 
d'être parmi les dix 
premiers éléments qui composent le corps humain. La plupart des éléments qui 
composent le corps humain, ainsi que la majorité des autres êtres vivants, sont des non-
métaux. En fait, sept des dix premiers éléments de votre propre corps appartiennent à 
cette classe d'éléments.  

Propriétés des éléments non métalliques  

Les propriétés des éléments non métalliques comprennent un point d'ébullition 
relativement bas, ce qui explique pourquoi beaucoup d'entre eux sont des gaz à 
température ambiante. Cependant, certains non-métaux sont solides à température 
ambiante, dont les trois photos ci-dessus, et le brome est un liquide à température 
ambiante. La plupart sont de mauvais conducteurs de chaleur. C’est pourquoi l’air est un 
excellent isolant : l’air est composé à 99% d’un mélange d’azote (78%) et d’oxygène 
(21%), deux non-métaux!  

Réactivité des non-métaux  

La réactivité est la probabilité qu'un élément puisse réagir chimiquement avec d'autres 
éléments. Certains non-métaux sont extrêmement réactifs, alors que d'autres sont 
totalement non réactif. Qu'est-ce qui explique cette variation? La réponse est leur 
nombre d'électrons de valence. Ce sont les électrons de la couche externe qui sont 
impliqués dans les interactions avec les autres atomes. Regardons deux exemples de 
non-métaux, le fluor et le néon.  

Le fluor est plus réactif que le néon. C'est parce qu'il a sept des huit électrons possibles 
dans son niveau d'énergie extérieure, alors que le néon a déjà huit électrons dans ce 
niveau d'énergie.  



Bien que le néon a juste un plus d'électrons que le fluor dans son niveau d'énergie 
extérieure, un électron qui fait une énorme différence. Fluor a besoin d'une plus 
électrons pour remplir le niveau d'énergie externe afin de disposer le dispositif plus 
stable d'électrons. Par conséquent, le fluor accepte facilement un électron à partir de 
tout élément qui est également "avide" pour donner une place, comme le lithium ou le 
sodium métallique. En conséquence, le fluor est très réactif. En fait, les réactions avec le 
fluor sont souvent explosives, comme vous pouvez le voir sur l’hyperlien ci-dessous. Le 
néon, d'autre part, a déjà un niveau maximal d'énergie extérieure. Il est déjà très stable 
et ne réagit jamais avec d'autres éléments. Il n'accepte ni ne donne des électrons.  

http://www.youtube.com/watch?v=vtWp45Eewtw (06:42) regarder à partir de 2 :50…  

Pourquoi la plupart des non-métaux ne peuvent pas conduire l'électricité  

Comme la plupart des autres non-métaux, le fluor ne peut pas conduire l'électricité, et 
ses électrons expliquent cela aussi. Un courant électrique est un courant d'électrons. Les 
éléments qui donnent facilement des électrons (les métaux) peuvent transporter le 
courant électrique parce que leurs électrons peuvent circuler librement. Les non-
métaux attirent des électrons au lieu de les donner. Comme ils s'accrochent à leurs 
propres électrons, ils  ne peuvent donc pas circuler.  

Passez en revue  

1. Comment la stabilité d’un atome est-elle atteinte? 

 

2. Que représentent les périodes du tableau périodique?  

 

 

3. Nomme les 4 groupes qui sont expliqués dans ce texte et inclus leur 
caractéristique principale.  

 

4. Quels sont les groupes du tableau périodique moderne contiennent des 
éléments qui sont classés comme métalloïdes?  

 

 



5. Les atomes d'hydrogène (H) ont un électron et existent en tant que molécules 
diatomique (H2). Les atomes d'hélium ont deux électrons et n'existent que 
comme des atomes d'hélium simples. Expliquer pourquoi l'hydrogène et l'hélium 
diffèrent de cette façon. 

 

6. Explique ce qu’est un métal. 

 

7. Décris les caractéristiques des métaux 

 

8. Explique ce qu’est un métalloïde. 

 

9. Décris les caractéristiques des métalloïdes. 

 

10. Explique ce qu’est un non-métal. 

 

 

11. Décris les caractéristiques des non-métaux 

 

12. Explique pourquoi les non-métaux sont de mauvais conducteurs.  

 

13. Explique pourquoi les non-métaux varient dans leur réactivité.  

 

 

14. Le carbone ne peut pas conduire l'électricité. Pourquoi pas?  



 

15. Expliquer pourquoi les métaux peuvent conduire l'électricité 

 

 

16. Quels éléments sont placés dans les métalloïdes?  

 

17. QU’est-ce qu’un semi-conducteur?  


